Kan du lide at have ansvar og har du blik for det hele
menneske?

Nar du tager uddannelsen til social- og sundhedsassistent,
bliver du nggleperson for zldre, syge og handicappede.

P4 uddannelsen til social- og sundhedsassistent kan du tage
Grundforlgb 2 online.

Du kan ogsa uddanne dig_til SOSU-assistent med EUX

Du kan ogsa uddanne dig_til SOSU-hjaelper

SOSU-assistent - job og
videreuddannelse

Der er gode jobmuligheder som social- og sundhedsassistent -
typisk pa hospitaler, plejehjem og i dagcentre, institutioner for
psykisk eller fysisk handicappede eller i den kommunale
hjemmepleje.

Videreuddannelse

Som social- og sundhedsassistent har du flere muligheder for
videreuddannelse. Du kan bl.a. sgge optagelse pa
professionsbachelor uddannelser. Som social- og
sundhedsassistent tilegner du dig kompetencer, som ogsa er
brugbare, hvis du overvejer at videreuddanne dig til
politibetjent eller ambulancefgrer.

Uddannelse til social- og
sundhedsassistent -
lereplads med lgn

Oplzering (praktik) med Ign

Det er din opgave at finde din leereplads, men ZBC har
studievejledere, der kan hjaelpe dig. Oplaeringsvirksomheden
og du skal ind indgd en skriftlig uddannelsesaftale.

Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Naestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforigb 1 og
Grundforlgb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Kgge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Saet X
i online, nar du sgger.

Pkonomi
SU og lgn

Adgangskrav ?
9. eller 10. klassdkes:
Hdanskecogmate
uddannelsen pa

Yeglaider:

Susan Degn


https://www.zbc.dk/ungdomsuddannelse/eux/omsorg-sundhed-og-paedagogik/social-og-sundhedsassistent-med-eux
https://www.zbc.dk/ungdomsuddannelse/erhvervsuddannelse/omsorg-sundhed-og-paedagogik/social-og-sundhedshjaelper/

Lzes mere om leereplads

Oplaering (praktik) i udlandet
Drgmmer du om at tage dele af din uddannelse i udlandet,
kan vi hjeelpe dig med at realisere din drgm.

Lees mere om oplaering_i udlandet

Sadan kommer du i gang

En erhvervsuddannelse bestar af Grundforlgb og
et hovedforlgb, som skifter mellem oplaering
(praktik) og skole.

Kommer du direkte fra 9. eller 10. klasse, skal du
tage Grundforlgb 1 fgrst.

Du tager Grundforlgb 2 pa skolen. Det varer 20 uger. Et
hovedforlgb varer ca. 2-4 ar alt efter uddannelse, og du
afslutter med en svendeprgve.

Har du taget grundforigbet, og er du klar til
hovedforigbet?

Hvis du har afsluttet grundforlgbet, kan du starte
hovedforlgbet pa folgende datoer:

e 22.januar 2024 i Holbaek, Kgge, Naestved, Ringsted,
Roskilde og Slagelse

¢ 1. april 2024 i Holbaek, Naestved og Roskilde

e 24, juni 2024 i Holbaek, Kgge, Naestved, Ringsted,
Roskilde (inkl. EUX) og Slagelse

e 30.september 2024 i Holbzek, Kgge, Naestved, Roskilde

og Slagelse

Vaer opmaerksom p3, at det kraever en elevaftale til elevplads at

starte pa hovedforlgbet.

Nye muligheder for ansaettelse pa elevign i praktik

Fra den 1. juli 2021 har du gget mulighed for at fa ansaettelse i

din bopaelskommune fra begyndelsen af dit grundforlgb.

Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Naestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og

Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforigb 1 og
Grundforlgb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Kgge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Saet X
i online, nar du sgger.

Pkonomi
SU og lgn

Adgangskrav T
9. eller 10. klass k=¥
Hdanskecogmate
uddannelsen pa

Yeglaider:

Susan Degn



https://www.zbc.dk/om-zbc/for-elever/laereplads-og-skolepraktik
https://www.zbc.dk/om-zbc/for-elever/rejs-med-zbc-til-udlandet

Det betyder, at du kan f4 elevign under hele uddannelsen.

For at opna den ggede mulighed for ansaettelse i din
bopaelskommune skal du:

e veere over 25 ar

o opfylde adgangskravene til uddannelsen

¢ have modtaget en RKV, der anbefaler uddannelsen til
social- og sundhedsassistent

* veere optaget af en SOSU-skole*

o af din bopaelskommune veaere vurderet egnet til at
arbejde med sundhed og omsorg

Herudover er der en raekke vigtige frister du skal overholde.

Anszettelse fra grundforlgbets start er et tilbud til dig — men
ikke en forpligtigelse. Du kan derfor ogsa veelge, at
gennemfgre grundforlgbet med SU, dagpenge eller lign. og
forst sgge om ansaettelse til hovedforigbet.

Inden du starter pd uddannelsen, skal du deltage i en
realkompetencevurdering (RKV). Laes mere om hvordan en
RKYV foregar via linket her.

Nar din realkompetencevurdering er feerdig, og skolen har
vurderet, at du kan optages til uddannelsen, modtager du et
optagelsesbrev.

@nsker du at veere omfattet af den ggede mulighed for
ansaettelse fra starten af dit grundforlgb, skal du sgge din
bopaelskommune om ansaettelse.

Du kan fgrst ansgge i din bopaelskommune, nar du har
deltaget i en realkompetencevurdering og har modtaget et
optagelsesbrev til social- og sundhedsassistentuddannelsen.

| ansggningen til bopaelskommunen skal du medsende dit
optagelsesbrev fra ZBC samt din realkompetencevurdering.

Hvis du tilbydes en ansaettelse fra begyndelse af Grundforlgb 2
vil du fa Ign under hele uddannelsen.

Vigtige frister vedrgrende ansggning

Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Naestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforigb 1 og
Grundforlgb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Kgge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Saet X
i online, nar du sgger.

Pkonomi
SU og lgn

Adgangskrav T
9. eller 10. klass gy SN
8anskeogrmate 5
uddannelsen pa

Yeglaider:

Susan Degn


https://www.zbc.dk/om-zbc/for-elever/euv-erhvervsuddannelse-for-voksne

» Hvis du vil starte pa grundforlgb 2 (Se optagelsesdatoer
her pa siden)

» Sa husk at tjekke, hvornar der er sidste frist for
ansggning til uddannelsen via gptagelse.dk

» Og husk at tjekke, hvornar der er sidste frist for at sende
din ansggning om uddannelsesaftale til din
bopaelskommune. Tjek kommunens hjemmeside.

Husk, at du altid har mulighed for at rykke din ansggning til
naeste optag eller starte pa uddannelse pa ordinaere vilkar
(uden uddannelsesaftale).

*Jf. Trepartsaftale om styrket rekruttering til det offentlige
arbejdsmarked af 21. november 2020.

Er du over 25 ar?

Er du over 25 ar og har du sggt om optagelse pa en
uddannelse eller har en uddannelsesaftale? Sa skal du blot
tilmelde dig den gnskede uddannelse. Herefter vil du
automatisk blive indkaldt til en RKV i forbindelse med din
uddannelsesstart. Har du spgrgsmal til optag, er du
velkommen til at kontakte vores vejledere her.

Skal du starte pa grundforigb 1?

N3 du starter pa en erhvervsuddannelse pd grundforlgb 1, kan
du ikke tilmelde dig en specifik uddannelse. Du skal i stedet
tilmelde dig den fagretning, som uddannelsen hgrer under.
Grundforlgb 1 er en mulighed for at snuse til de forskellige
uddannelser, der findes inden for det omrade, du har tilmeldt
dig. Grundforlgb 1 tager 20 uger, hvorefter du fortsaetter pa
grundforigb 2.

Vores fagretninger er forskellige i alle byer.

Laes mere om, hvilke grundforlgb 1 fagretninger du kan starte
pa i alle vores byer her.

Er GF+ noget for dig?

Grundforlgb+ (GF+) er et 10-ugers forlgb, der forbereder dig til
at starte pa Grundforlgb 2. Forlgbet er planlagt, sa det er

Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Naestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforigb 1 og
Grundforlgb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Kgge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Saet X
i online, nar du sgger.

Pkonomi
SU og lgn

Adgangskrav g
9. eller 10. klassdkess#
Hdanskecogmate
uddannelsen pa

Yeglaider:

Susan Degn


https://www.optagelse.dk/
https://zbc.dk/vejleder
https://www.zbc.dk/nyhedsoversigt/om-grundforloeb-1

tilpasset dig og dine forudsaetninger.

S3, er det leenge siden, du har vaeret pa skolebaenken, og er du
i tvivl om, hvad du skal? Eller har du bare brug for lidt
forberedelse inden du starter pa dit Grundforlgb 27

Start pa GF+.

Fag pa social- og sundhedsassistent uddannelsen

Her er nogle af de fag, du far pa uddannelsen til social- og
sundhedsassistent:

e Mgdet med borgeren og patienten

» Det sammenhaengende borger- og patientforlgb
¢ Kvalitet og udvikling

e Somatisk sygdom og sygepleje

e Psykisk sygdom og sygepleje

* Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering
» Farmakologi og medicinhandtering

e Dansk C niveau

e Naturfag C niveau

e Engelsk D niveau

Din skonomi under uddannelsen

Du kan sgge SU pa grundforlgb, hvis du er over 18 ar. Lees mere

om SuU

Pa hovedforlgb far du elevign. Du far elevign fra den dag, din
uddannelsesaftale traeder i kraft, altsa bade i oplaerings- og
skoleperioderne.

Elevignnen er aftalt mellem arbejdsgivere og den faglige
organisation pd omradet. Begyndelseslgnnen for elever i
erhvervsuddannelserne varierer fra branche til branche.

Hvis du har en uddannelsesaftale, der daekker grundforlgbet,
far du ogsa elevlgn pa grundforlgbet. Har du ikke det, kan du
s@ge SU, hvis du er fyldt 18 ar.

Du kan pa visse betingelser fa tilskud til deekning af dine
transportudgifter.

Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Naestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforigb 1 og
Grundforlgb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Kgge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Saet X
i online, nar du sgger.

Pkonomi
SU og lgn

Adgangskrav g
9. eller 10. klassdkess#
Hdanskecogmate
uddannelsen pa

Yeglaider:

Susan Degn


http://www.su.dk/su/om-su-til-ungdomsuddannelser-gymnasium-hhx-mv/

