Social- og sundhedshjaelperuddannelse Zalb

som voksen (EUV 1)

Er du fyldt 25 &r, og har du mindst 2 &rs relevant

erhvervserfaring inden for de seneste 4 ar fra fx hjemmeplejen,

plejecentre eller arbejdspladser, hvor der udfgres pleje- og
omsorgsopgaver?

Med en uddannelse som social- og sundhedshjaelper som
voksen (EUV1) bliver du fagleert pa ca. 18 uger. Du far styrket
dine kompetencer og viden inden for det sundhedsfaglige
omrade med seerligt fokus pa pleje og omsorg for borgeren,
sundhedsfremme samt sygeplejeprocesser.

De 17 uger og 3 dages undervisning pa ZBC indeholder blandt

Indhold pa social- og
sundhedshjzelperuddannelsen EUV1

flere emner:

Social- og sundhedshjaelperens rolle

Menneskesyn

Professionel hjzelp, omsorg og pleje
Sundhedsfremme og forebyggelse

Den rehabiliterende indsats og det tveerfaglige
samarbejde

Kost og ernaering

Stgtte og motivering af borgeren til at mestre
hverdagslivet med kronisk sygdom

Samarbejde med borgere, pargrende og kolleger
Medicinhandtering i forhold til den kronisk syge borger
De 12 sygeplejefaglige problemomrader og
sygeplejeprocessen

Etik og lovmaessige regler

Observationer og dokumentation

Forflytning og lejring af borgeren

Livsfaktorer — herunder bl.a. KRAM faktorerne

Tidlig opsporing af nylig opstdede symptomer,
sygdomstegn, demens m.m.

Kroniske sygdomme som diabetes, kroniske obstruktiv
lungelidelse, hjertekarsygdomme og apopleksi
Anzemi, dehydrering, cystitis, obstipation, fejlernaering,
immobilitet og febrile tilstande

Elementaer brandbekaempelse og fgrstehjeelp

Forlgbet afsluttes med en prgve i et uddannelsesspecifikt fag
samt en afsluttende prgve.

4

Kgge og Neaestved
Startdato: 12/8-24. 15/8-24
(hvis du har gyldigt bevis
for fgerstehj=lp og
elementaer
brandbekaampelse).

Ansggningsfrist: 5/8-24
(12/8-24). 8/8-24 (15/8-24).

Holbaek

Startdato 21/8-24. 26/8-24
(hvis du har gyldigt bevis
for fgerstehj=lp og
elementaer
brandbekampelse).

Ansggningsfrist: 7/8-24
(21/8-24). 12/8-24 (26/8-
24).

Kalundborg

Startdato: 2/10-24. 7/10-24
(hvis du har gyldigt bevis
for fgrstehj=lp og
elementaer
brandbekampelse).

Ansggningsfrist: 25/9-24
(2/10-24). 30/9-24 (7/10-
24).

Ringsted

Startdato: 9/10-24. 14/10-
24 (hvis du har gyldigt
bevis for fgrstehjzelp og
elementaer
brandbekampelse).

Ansggningsfrist: 3/10-24
(9/10-24) . 7/10-24 (14/10-
24).

Vejleder:

uddannelsen pa
Bongk
6198 4335

E-mail:
elsc@zbc.dk



Social- og sundhedshjaelperuddannelse Zalb

som voksen (EUV 1)

Optagelseskrav

For at kunne tilmelde dig en EUV (og RKV), skal du opfylde alle
nedenstaende krav.

To ars relevant erhvervserfaring

Du skal veere fyldt 25 ar inden uddannelsesstart og kunne
dokumentere to ars relevant erhvervserfaring inden for de
seneste fire ar (beregnet fra uddannelsens start) fra enten:

 Hjemmeplejen, plejecentre eller arbejdspladser, hvor der
udfgres pleje- og omsorgsopgaver svarende til opgaver i
hjemmepleje og plejecenter

Erfaringen skal opggres som fuldtidserfaring efter fglgende
regler:

e Under 35 timer pa en maned = hele den maneds
erfaring ma ikke taelles med

* Mellem 35 timer og 104 timer pa en maned =
maneden ma teelle for en halv maneds erfaring

e 104 timer eller mere pa en maned = maneden ma
taelle for en maneds erfaring

Du skal kunne dokumentere 24 maneders erfaring pa fuld tid
inden for de seneste fire ar, for der kan godskrives for
praktikken. Det vil sige, at der ikke kan godskrives "forud”, hvis
du fx mangler et par maneder af et vikariat, nar du kommer til
RKV fgr EUV til EUV1 SSH-uddannelsen. Hvis du mangler
erfaring, skal du vente med at tilmelde dig til RKV fgr EUV,
indtil du har fulde 24 maneders erfaring.

Derudover er der krav om, at du kan dokumentere erfaring
med alle de fglgende arbejdsopgaver:

¢ Skal have vaesentlige arbejdserfaringer med plejeog
omsorgsopgaver, der afspejler opleeringsmalene

e Skal have erfaring fra flere vagtlag

o Skalisine arbejdsfunktioner have indgaet i team
med sundhedsfagligt personale

o Skalisine arbejdsfunktioner have indgaet i
sundhedsfaglig sparring

Hvis du ikke opfylder alle kravene, skal du vente med at
tilmelde sig RKV fgr EUV, indtil du opfylder dem.
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Social- og sundhedshjaelperuddannelse Zalb
w

som voksen (EUV 1)

Lees om optagelseskravene til uddannelsen som social- og,
sundhedshjzaelper (EUV) her.

Er uddannelsen som social-
og sundhedshj=elper (EUV1)
noget for dig?

Sa er naeste skridt en RealKompetenceVurdering (RKV), som er
grundlaget for, at du kan sgge ind. Vurderes du til fuld merit,
kan du spge om optagelse pa det afkortede uddannelsesforigb
EUVI.

RKV fgr EUV: Giver dig et overblik over din samlede viden,
feerdigheder og kompetencer. Alt dette holdes op mod
uddannelsen og danner baggrund for eventuel merit og
dermed afkortet forlgb. Du kan lsese mere om RKV samt
bestille en tid her.

EUV 1: Merit for grundforlgb 2 og den praktiske del.

Varighed social- og sundhedshjzelper EUV1: 17 uger og 3
dage. (Hovedforlgb)

dkonomi

@konomien pa uddannelsen afhaenger af, hvorvidt du er ledig
eller i arbejde.

Ledig: Er du ledig, kan du sgge SU eller modtage forsgrgelse
efter de nuvaerende regler, hvis uddannelsen er en del af den
aktive beskaeftigelsesindsats for ledige. Du kan kontakte dit
jobcenter for mere information.

| arbejde: Er du i arbejde, nar du starter pd uddannelsen, kan
du ga i dialog med din arbejdsgiver om muligheden for orlov.
Hvis | bliver enige om orlov, kan du fa Ign under uddannelsen,
og i denne sammenhaeng kan din arbejdsgiver fa refusion
(AUB). Dette er dog kun en mulighed, hvis du har sendt - og vi
har modtaget — en uddannelsesaftale inden du starter. Du kan
leese mere pd uvm.dk.

Kgge og Neaestved
Startdato: 12/8-24. 15/8-24
(hvis du har gyldigt bevis
for fgerstehj=lp og
elementaer
brandbekaampelse).

Ansggningsfrist: 5/8-24
(12/8-24). 8/8-24 (15/8-24).

Holbaek

Startdato 21/8-24. 26/8-24
(hvis du har gyldigt bevis
for fgerstehj=lp og
elementaer
brandbekampelse).

Ansggningsfrist: 7/8-24
(21/8-24). 12/8-24 (26/8-
24).

Kalundborg

Startdato: 2/10-24. 7/10-24
(hvis du har gyldigt bevis
for fgrstehj=lp og
elementaer
brandbekampelse).

Ansggningsfrist: 25/9-24
(2/10-24). 30/9-24 (7/10-
24).

Ringsted

Startdato: 9/10-24. 14/10-
24 (hvis du har gyldigt
bevis for fgrstehjzelp og
elementaer
brandbekampelse).

Ansggningsfrist: 3/10-24
(9/10-24) . 7/10-24 (14/10-
24).

Vejleder:
Elenore Caroline
Sehaumwse
uddannelsen pa
BEongk

6198 4335

E-mail:
elsc@zbc.dk



https://www.zbc.dk/media/6133/euv1-paa-ssh-wcag.pdf
https://kurser.zbc.dk/rkv-realkompetencevurdering/
https://www.uvm.dk/

