Social- og sundhedsassistent

Kan du lide at have ansvar og har du blik for det hele
menneske?

Nar du tager uddannelsen til social- og sundhedsassistent,
bliver du nggleperson for zldre, syge og handicappede.

P4 uddannelsen til social- og sundhedsassistent kan du tage
Grundforlgb 2 online.

Du kan ogsa uddanne dig_til SOSU-assistent med EUX

Du kan ogsa uddanne dig_til SOSU-hjaelper

SOSU-assistent - job og
videreuddannelse

Der er gode jobmuligheder som social- og sundhedsassistent -
typisk pa hospitaler, plejehjem og i dagcentre, institutioner for
psykisk eller fysisk handicappede eller i den kommunale
hjemmepleje.

Videreuddannelse

Som social- og sundhedsassistent har du flere muligheder for
videreuddannelse. Du kan bl.a. sgge optagelse pa
professionsbachelor uddannelser. Som social- og
sundhedsassistent tilegner du dig kompetencer, som ogsa er
brugbare, hvis du overvejer at videreuddanne dig til
politibetjent eller ambulancefgrer.

Uddannelse til social- og
sundhedsassistent -
lereplads med lgn

Oplzering (praktik) med Ign

Det er din opgave at finde din leereplads, men ZBC har
studievejledere, der kan hjaelpe dig. Oplaeringsvirksomheden
og du skal ind indgd en skriftlig uddannelsesaftale.

Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Naestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 15/4 (Roskilde). 29/4-
24 (alle byer undtagen
Faxe og Kalundborg).
12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:

Grundforlgb 1 og
Grundforigb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24

(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Koge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Seet X
i online, nar du sgger.

dkonomi

SU og lgn

Se mere om
Addemngdderapa 25
edller 10. klassd
dansk og mate

Vejleder:
Susan Degn


https://www.zbc.dk/ungdomsuddannelse/eux/omsorg-sundhed-og-paedagogik/social-og-sundhedsassistent-med-eux
https://www.zbc.dk/ungdomsuddannelse/erhvervsuddannelse/omsorg-sundhed-og-paedagogik/social-og-sundhedshjaelper/

Social- og sundhedsassistent

Lzes mere om leereplads

Oplaering (praktik) i udlandet
Drgmmer du om at tage dele af din uddannelse i udlandet,
kan vi hjeelpe dig med at realisere din drgm.

Lees mere om oplaering_i udlandet

Sadan kommer du i gang

En erhvervsuddannelse bestar af Grundforlgb og
et hovedforlgb, som skifter mellem oplaering
(praktik) og skole.

Kommer du direkte fra 9. eller 10. klasse, skal du
tage Grundforlgb 1 fgrst.

Du tager Grundforlgb 2 pa skolen. Det varer 20 uger. Et
hovedforlgb varer ca. 2-4 ar alt efter uddannelse, og du
afslutter med en svendeprgve.

Har du taget grundforigbet, og er du klar til
hovedforigbet?

Hvis du har afsluttet grundforlgbet, kan du starte
hovedforlgbet pa folgende datoer:

e 22.januar 2024 i Holbaek, Kgge, Naestved, Ringsted,
Roskilde og Slagelse

¢ 1. april 2024 i Holbaek, Naestved og Roskilde

e 24, juni 2024 i Holbaek, Kgge, Naestved, Ringsted,
Roskilde (inkl. EUX) og Slagelse

e 30.september 2024 i Holbzek, Kgge, Naestved, Roskilde

og Slagelse

Vaer opmaerksom p3, at det kraever en elevaftale til elevplads at

starte pa hovedforlgbet.

Nye muligheder for ansaettelse pa elevign i praktik

Fra den 1. juli 2021 har du gget mulighed for at fa ansaettelse i

din bopaelskommune fra begyndelsen af dit grundforlgb.

Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Naestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 15/4 (Roskilde). 29/4-
24 (alle byer undtagen
Faxe og Kalundborg).
12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforlgb 1 og
Grundforigb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Koge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Seet X
i online, nar du sgger.

dkonomi

SU og lgn

Se mere om
Addemngdderapa 25
edller 10. klassd
dansk og mate

Vejleder:
Susan Degn


https://www.zbc.dk/om-zbc/for-elever/laereplads-og-skolepraktik
https://www.zbc.dk/om-zbc/for-elever/rejs-med-zbc-til-udlandet

Social- og sundhedsassistent

Det betyder, at du kan f4 elevign under hele uddannelsen.

For at opna den ggede mulighed for ansaettelse i din
bopaelskommune skal du:

e veere over 25 ar

o opfylde adgangskravene til uddannelsen

¢ have modtaget en RKV, der anbefaler uddannelsen til
social- og sundhedsassistent

* veere optaget af en SOSU-skole*

o af din bopaelskommune veaere vurderet egnet til at
arbejde med sundhed og omsorg

Herudover er der en raekke vigtige frister du skal overholde.

Anszettelse fra grundforlgbets start er et tilbud til dig — men
ikke en forpligtigelse. Du kan derfor ogsa veelge, at
gennemfgre grundforlgbet med SU, dagpenge eller lign. og
forst sgge om ansaettelse til hovedforigbet.

Inden du starter pd uddannelsen, skal du deltage i en
realkompetencevurdering (RKV). Laes mere om hvordan en
RKYV foregar via linket her.

Nar din realkompetencevurdering er feerdig, og skolen har
vurderet, at du kan optages til uddannelsen, modtager du et
optagelsesbrev.

@nsker du at veere omfattet af den ggede mulighed for
ansaettelse fra starten af dit grundforlgb, skal du sgge din
bopaelskommune om ansaettelse.

Du kan fgrst ansgge i din bopaelskommune, nar du har
deltaget i en realkompetencevurdering og har modtaget et
optagelsesbrev til social- og sundhedsassistentuddannelsen.

| ansggningen til bopaelskommunen skal du medsende dit
optagelsesbrev fra ZBC samt din realkompetencevurdering.

Hvis du tilbydes en ansaettelse fra begyndelse af Grundforlgb 2
vil du fa Ign under hele uddannelsen.

Vigtige frister vedrgrende ansggning

Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Naestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 15/4 (Roskilde). 29/4-
24 (alle byer undtagen
Faxe og Kalundborg).
12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforlgb 1 og
Grundforigb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Koge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Seet X
i online, nar du sgger.

dkonomi

SU og lgn

Se mere om
Addemngdderapa 25
edller 10. klassd
dansk og mate

Vejleder:
Susan Degn


https://www.zbc.dk/om-zbc/for-elever/euv-erhvervsuddannelse-for-voksne

Social- og sundhedsassistent

» Hvis du vil starte pa grundforlgb 2 (Se optagelsesdatoer
her pa siden)

» Sa husk at tjekke, hvornar der er sidste frist for
ansggning til uddannelsen via gptagelse.dk

» Og husk at tjekke, hvornar der er sidste frist for at sende
din ansggning om uddannelsesaftale til din
bopaelskommune. Tjek kommunens hjemmeside.

Husk, at du altid har mulighed for at rykke din ansggning til
naeste optag eller starte pa uddannelse pa ordinaere vilkar
(uden uddannelsesaftale).

*Jf. Trepartsaftale om styrket rekruttering til det offentlige
arbejdsmarked af 21. november 2020.

Er du over 25 ar?

For dig over 25 ar, der vil starte pd Social- og
Sundhedsassistentuddannelsen efter 1. juli 2021.

En realkompetencevurdering (RKV) er en vurdering, som
inddrager din samlede viden, faerdigheder og kompetencer,
uanset hvor, hvornar eller hvordan, de er erhvervet.

Er du fyldt 25 ar og gnsker en erhvervsuddannelse for voksne
(EUV), skal du til en realkompetencevurdering. Du far bade din
skole- og erhvervsmaessige baggrund vurderet. Du kan
eventuelt fa merit i forbindelse med din RKV og dermed fa
afkortet din uddannelsestid pa erhvervsuddannelsen.

Laes mere om EUV og_realkompetencevurdering_her.

Laes guiden, hvor du far svar pa mest stillede spgrgsmal

Sadan far du en realkompetencevurdering (RKV) til SOSU-
assistent (SSA) uddannelsen efter 1. juli 2021

Nar du tilmelder dig SOSU-assistent uddannelsen pa
www.optagelse.dk, far du et brev fra vores administration om,
at der er reserveret en plads pd uddannelsen til dig. Du far
ogsa en indkaldelse i din e-boks til RKV-A forlgbet.

Pa fgrste kursusdag pa RKV-A forlgbet skal du starte med at
gennemfgre EUD screeninger i dansk og matematik.

Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Naestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 15/4 (Roskilde). 29/4-
24 (alle byer undtagen
Faxe og Kalundborg).
12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforlgb 1 og
Grundforigb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Koge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Seet X
i online, nar du sgger.

dkonomi

SU og lgn

Se mere om
Addemngdderapa

dansk og mate

Vejleder:
Susan Degn


https://www.optagelse.dk/
https://www.zbc.dk/om-zbc/for-elever/euv-erhvervsuddannelse-for-voksne
https://www.zbc.dk/media/4474/guide-til-realkompetencevurdering-over-25-aar-sosu-assistent-uddannelse.pdf

Social- og sundhedsassistent

Screeningerne er pa 9 kl. niveau, og du m3 ikke bruge
hjeelpemidler i form af lommeregner mv. til screeningerne.
Derudover skal du fremsende din dokumentation, det kan du
lzese mere om i vores Guide til RKV-A forlgbet. P4 anden
kursusdag har du din personlige samtale med din RKV
vejleder.

RKV-A forlgbet kan kun tages som fremmgde forlgb, hvor 1.
kursusdag foregar i ZBC Digitalt Leeringscenter i Neestved,
Slagelse eller Roskilde. Du far naermere besked i e-boks om,
hvor og hvornar du skal mgde ind i Digitalt Laeringscenter. Du
far en personlig samtale af max. 45 minutters varighed med
din RKV vejleder pa den 2. kursusdag, den personlige samtale
foregar pa ZBC i Kgge. Du far oplyst det specifikke tidspunkt
for din personlige samtale i indkaldelsesbrevet til RKV-A
forlgbet, som du far i e-boks.

Du skal gennemfgre begge dage af RKV-A forlgbet, hvor vi
laver en samlet vurdering af, om du kan anbefales til SSA
uddannelsen, fgr du far din endelige uddannelsesplads. Du har
mgdepligt begge dage, og det er en forudsaetning for, at du
kan komme videre i dit uddannelsesforlgb til Social og
Sundhedsassistent.

Du kan leese mere om RKV-A forlgbet i vores Guide til RKV-A,
som du finder i boksen gverst til hgjre.

Sadan far du en RKV til SSA uddannelsen - RKV fgr EUV
ordineert forlgb

@nsker du at fa en realkompetencevurdering, inden du sgger
ind pa SSA uddannelsen og dermed f4 et overblik over, hvor
meget afkortning du kan fa pa uddannelsen, kan du tilmelde
dig en realkompetencevurdering fgr erhvervsuddannelse for
voksne (RKV fgr EUV).

Er du selvforsggende eller beskaeftiget, kan du tilmelde dig
direkte via vores kursusside og voksenuddannelse.dk.
Bemaerk, at RKV fgr EUV til SSA uddannelsen kun kan tages
med fysisk fremmgde.

Er du ledig, skal du vaere opmaerksom pa, at du som
udgangspunkt ikke selv kan tilmelde dig en
realkompetencevurdering. Du skal i stedet kontakte dit

Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Naestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 15/4 (Roskilde). 29/4-
24 (alle byer undtagen
Faxe og Kalundborg).
12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforlgb 1 og
Grundforigb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Koge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Seet X
i online, nar du sgger.

dkonomi

SU og lgn

Se mere om
Addemngdderapa 25
edller 10. klassd
dansk og mate

Vejleder:
Susan Degn



Social- og sundhedsassistent

jobcenter og sgge om bevilling af en
realkompetencevurdering.

Varighed og pris

En realkompetencevurdering kan vare fra 0,5 dag og op til 5
dage.

Er du selvforsgrgende eller beskaeftiget, er RKV fgr EUV gratis.
Er du ledig, kan du eller dit jobcenter kontakte RKV-sekretaer
Heidi @hlers pa e-mail: heoh@zbc.dk eller tIf. 6198 4351 og fa
oplyst pris og estimeret varighed.

Skal du starte pa grundforigb 1?

Na du starter pa en erhvervsuddannelse pa grundforlgb 1, kan
du ikke tilmelde dig en specifik uddannelse. Du skal i stedet
tilmelde dig den fagretning, som uddannelsen hgrer under.
Grundforlgb 1 er en mulighed for at snuse til de forskellige
uddannelser, der findes inden for det omrade, du har tilmeldt
dig. Grundforlgb 1tager 20 uger, hvorefter du fortseetter pa
grundforlgb 2.

Vores fagretninger er forskellige i alle byer.

Laes mere om, hvilke grundforlgb 1 fagretninger du kan starte
pa i alle vores byer her.

Fag pa social- og sundhedsassistent uddannelsen

Her er nogle af de fag, du far pa uddannelsen til social- og
sundhedsassistent:

e Mgdet med borgeren og patienten

* Det sammenhaengende borger- og patientforlgb
¢ Kvalitet og udvikling

¢ Somatisk sygdom og sygepleje

e Psykisk sygdom og sygepleje

¢ Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering
e Farmakologi og medicinhandtering

e Dansk C niveau

¢ Naturfag C niveau
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Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Nzestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 15/4 (Roskilde). 29/4-
24 (alle byer undtagen
Faxe og Kalundborg).
12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforlgb 1 og
Grundforigb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Koge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Seet X
i online, nar du sgger.

dkonomi

SU og lgn

Se mere om
Addemngdderapa
edller 10. klassd
dansk og mate

Vejleder:
Susan Degn



https://www.zbc.dk/nyhedsoversigt/om-grundforloeb-1

-

Social- og sundhedsassistent

¢ Engelsk D niveau

Din gkonomi under uddannelsen

Du kan sgge SU pa grundforlgb, hvis du er over 18 ar. Lees mere

om SU

Pa hovedforlgb far du elevign. Du far elevign fra den dag, din
uddannelsesaftale traeder i kraft, altsd bade i oplaerings- og
skoleperioderne.

Elevignnen er aftalt mellem arbejdsgivere og den faglige
organisation pa omradet. Begyndelseslgnnen for elever i
erhvervsuddannelserne varierer fra branche til branche.

Hvis du har en uddannelsesaftale, der daekker grundforigbet,
far du ogsa elevlgn pa grundforlgbet. Har du ikke det, kan du
sgge SU, hvis du er fyldt 18 ar.

Du kan pa visse betingelser fa tilskud til deekning af dine
transportudgifter.
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Startdatoer:

Grundforlgb 1: 12/8-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Grundforlgb 2: 15/4-24
(alle byer undtagen Faxe,
Nzestved og Ringsted).
5/8-24 (alle byer). 21/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Ringsted).

GF+: 15/4 (Roskilde). 29/4-
24 (alle byer undtagen
Faxe og Kalundborg).
12/8-24 (alle byer
undtagen Faxe og
Kalundborg). 28/10-24
(alle byer undtagen Faxe
og Kalundborg).

Tilmeldingsfrister:
Grundforlgb 1 og
Grundforigb+: Ingen.

Grundforlgb 2: 5/1-24
(19/1-24). 1/4-24 (15/4-24).
19/7-24 (5/8-24).

Varighed (inkl.
grundforlgb)
3 ar og 10 maneder

Studiested:

Holbaek, Kalundborg,
Koge, Naestved, Roskilde,
Slagelse, Ringsted og
Faxe (kun GF2).

Online uddannelse

Du kan ogsa tage denne
uddannelse online. Seet X
i online, nar du sgger.

dkonomi

SU og lgn

Se mere om
Addemngdderapa
edller 10. klassd
dansk og mate

Vejleder:
Susan Degn



http://www.su.dk/su/om-su-til-ungdomsuddannelser-gymnasium-hhx-mv/

